
 
      

 

            ……………………………………………………………………………………...…                                                  …….……………………….                                              
                                                         Imię i nazwisko                                                                                                                               Liczba punktów 

G – grad dalej   J – jeszcze raz R – rzut rożny TAK/NIE 

B – rzut wolny bezpośredni S - rzut sędziowski Z – zakooczenie meczu +,       napomnienie 

P – rzut wolny pośredni Br – bramka Rb – rzut od bramki ++,     wykluczenie 

K - rzut karny W – wrzut A, B, C, D, E – wypisz wszystkie poprawne warianty 

Lp. Pytanie Odpowiedź  

1. 

Zawodnik w walce o piłkę przewrócił się i siedząc przetrzymywał piłkę między nogami, 

uniemożliwiając jej zagranie próbującym tego przeciwnikom. Sędzia odgwizdał rzut wolny pośredni 

uznając, że to gra niebezpieczna? Czy postąpił słusznie? 

Tak  

2. Zawodnik drużyny broniącej naruszył przepisy odnośnie art. 12, wobec przeciwnika, który jest 

spalony. Jaka będzie decyzja jeśli atak był wykonany w sposób nierozważny w polu karnym obroocy 
P+  

3. Zawodnik usunięty poza linię boczną dla udzielenia mu pomocy medycznej bez zgody sędziego 

wraca na pole gry i włącza się do walki z przeciwnikiem, jednak jej nie zagrał. Decyzja. 
B+  

4. Rzut karny wykonał współpartner pierwotnie zidentyfikowanego wykonawcy. Rzut nie został 

wykorzystany (bramkarz odbił piłkę, którą przejęli jego współpartnerzy). Decyzja sędziego. 
P+  

5. W czasie gdy piłka jest w grze bramkarz będąc w polu bramkowym uderza brutalnie przeciwnika, 

znajdującego się wewnątrz bramki. Podaj decyzję sędziego. 
K, ++  

6. 
Obrooca zobaczył wbiegającego prosto z trybun zawodnika wykluczonego przeciwnej drużyny i  

uderzył go we własnym polu karnym w twarz. Decyzja sędziego. 
K, ++  

7. 
Napastnik posiadający realną szansę na zdobycie bramki zostaje zaatakowany w sposób 

nieostrożny przez przeciwnika poza polem karnym, lecz mimo to udaje mu się podad do partnera, 

który zdobywa bramkę. Decyzja. 

Br+  

8. 
Obrooca posiadający na swoim koncie napomnienie, popełnia nierozważny atak łokciem w głowę 

przeciwnika, lecz mimo to drużyna poszkodowana utrzymuje się przy piłce i konstruuje klarowną 

sytuację. Decyzja. 

G+,++  

9. 
Obrooca rozpoczął trzymanie napastnika, prowadzącego korzystną akcję swojej drużyny na 20 

metrze od własnej bramki, a zakooczył na 16 metrze na wprost bramki, powodując tym samym 

upadek napastnika. Decyzja. 

K+  

10. 
W trakcie gry zawodnik gości przebywający chwilowo poza polem gry w celu poprawy ubioru rzucił 

butem w trenera przeciwnej drużyny z użyciem nieproporcjonalnej siły, który znajdował się w 

swojej strefie technicznej. Decyzja. 

B,++  

11. 
Po sygnale na wykonanie rzutu karnego, wykonawca po dobiegnięciu do piłki wykonuje zwody 

taktyczne, natomiast bramkarz opuszcza linię bramkową przed kopnięciem piłki przez wykonawcę. 

Po strzale piłka przeszła linię bramkową tuż obok słupka na zewnątrz bramki. Decyzja.  

J+,+  

12. 

W czasie gdy piłka była w grze, zawodnik zamienił się funkcją z bramkarzem nie informując o tym 

sędziego. Sędzia widział całe zdarzenie i nie reagował do momentu następnej przerwy w grze, 

którą był podyktowany rzut karny przez sędziego. Decyzja. 

+,+  

13. 

Obrooca z wrzutu podał piłkę do własnego bramkarza, który we własnym polu bramkowym przejął 
piłkę stopą, po czym podbił ją do góry i złapał w ręce. Sędzia użył gwizdka i zanim zdążył przekazad 
dalsze decyzje został oburącz pchnięty w plecy przez współpartnera bramkarza będącego na 14 
metrze na wprost od własnej bramki. Decyzja sędziego. 

P,++  

14. Zawodnik znajdujący się na pozycji spalonej 7 metrów od piłki, chcąc uniemożliwid przeciwnikowi 
dojście do niej zaatakował go ciałem. Co zrobi sędzia? 

B  

15. Czy za próbę zagrania piłki ręką przez zawodnika poza jego polem karnym sędzia podyktuje rzut 
wolny bezpośredni? 

Nie  

 

 



 

       
  

Lp. Pytanie Odpowiedź  

16. 
 Po rzucie sędziowskim piłka wpadła do bramki drużyny broniącej, uprzednio zagrana przez 

napastnika drużyny przeciwnej dwa razy. Decyzja. 
Rb  

17. Bramkarz popełnia przewinienie podczas rzutu karnego i piłka nie wpada do bramki. Decyzja. J+  

18. 

Wykonawca rzutu karnego zagrał piłkę lekko do przodu, do współpartnera prawidłowo 

wbiegającego w pole karne, który po dobiegnięciu do piłki wykonuje zwody taktyczne czym 

całkowicie dezorientuje bramkarza i umieszcza spokojnie piłkę w bramce. Decyzja. 

Br  

19. 
Zawodnik na pozycji spalonej podjął ewidentną próbę zagrania piłki, która była blisko niego i 
była podana przez jego współpartnera. Próba ta nie powiodła się, ale piłka i tak wpadła do 
bramki przeciwników. 

Br  

20. 
Zawodnik po gwizdku sędziego za nieostrożne podstawienie nogi, wziął piłkę do rąk co 

spowodowało masową konfrontację. Decyzja. 
B+,+,+  

21. Zawodnik rezerwowy kopnął zapasową piłkę we własne pole karne, co wpłynęło na akcję 
przeciwników. Jaka będzie decyzja sędziego? 

K+  

22. 
Gdy piłka była w grze zawodnik opuścił pole gry i podbiegł do swojej strefy technicznej gdzie 
uderzył trenera. Całe zdarzenie widział sędzia i przerwał grę. 

P,++  

23. 

Zawodnik gospodarzy popełnia faul przeszkadzający w prowadzeniu korzystnej akcji 

przeciwnikom, jednak piłka pozostaje w dalszym ciągu w posiadaniu drużyny gości. Inny 

zawodnik gości, który jest kilka sekund później zaatakowany przez tego samego zawodnika 

gospodarzy w walce o piłkę w sposób nierozważny. Podaj tok postępowania sytuacji gdy akcja 

miała znamiona sytuacji klarownej dla poszkodowanej drużyny. 

G+,+,++  

24. Wykonawca rzutu rożnego dobiegając do piłki potyka się i upadając zagrywa ją kolanem. Tak 
zagrana piłka przemieszcza się 3 metry i opuszcza pole gry przez linię boczną. Decyzja. 

J  

25. 

Zawodnik zatrzymał piłkę ręką i sędzia nie miał wątpliwości, że było to działanie rozmyślne. 

Gdyby to działanie piłkę przejąłby przeciwnik, który podbiegł do sędziego i powiedział: „Panie 

sędzio to byłaby naprawdę groźna sytuacja”. Decyzja. 

B  

26. 

Bramkarz wykonywał rzut od bramki a wszyscy przeciwnicy byli ustawieni w okolicy linii 

środkowej. Piłka po wykonanym rzucie opuściła pole karne w obrębie pola gry i wróciła silnym 

podmuchem wiatru. Bramkarz nie chcąc dopuścid aby piłka wpadła do bramki rzucił się i wybił 

ją ręką poza linię koocową boiska. 

P  

27. W czasie gdy piłka jest w grze bramkarz będący w polu bramkowym brutalnie uderza w twarz 
przeciwnika znajdującego się wewnątrz bramki. Decyzja. 

K,++  

28. 

Bramkarz gospodarzy wykonał rzut od bramki, gdy napastnik gości znajdował się jeszcze w polu 
karnym. Piłka opuściła pole karne w obrębie pola gry i zagrał ją obrooca w sposób 
kontrolowany. W tym czasie napastnik gości opuszcza pole karne, odebrał piłkę obroocy i 
zdobył bramkę. 

Br  

29. 
Napastnik w wyniku akcji przebywał na pozycji spalonej i tuż przed zagraniem piłki przez 
współpartnera znieruchomiał. W kierunku piłki ruszył obrooca, ale ze względu na koniecznośd 
ominięcia tegoż napastnika ubiegł go inny przeciwnik. 

P  

30. 
Zawodnik podskoczył i wyciągniętą ręką wybił piłkę poza linię koocową boiska. Co zdecyduje 
sędzia jeśli zagranie zawodnika miało miejsce na linii koocowej pola gry w obrębie pola karnego 
drużyny przeciwnej.  

B  

 


